
令和９年度使用 

 
 

学校教育法附則第９条の規程による教科用図書 
 

使用希望教科書研究結果報告書 
 

 

 

令和８年８月 

愛媛県教科書採択委員会 

別添２ 



 
 

                                                                  特別支援学校（視覚障がい者用）  №（１） 

教科 

科目 

使用 

学年 

発行者の 

番号･略称 

教科書 

の記号 

・番号 

書    名 Ａ 内容の選択･程度 
Ｂ 内 容 の 組 織 ・ 

  配 列 ・ 分 量 

Ｃ 内容の取扱い・ 

  使 用 上 の 便 宜 
Ｄ そ  の  他 Ｅ 内容についての総合所見   

 

医療

と社

会 

 

保３ 

 

 

専２ 

 

医道の日本 

 ２１７ 

(日  点) 

 

  

医療と社会 

第７版 

学習指導要領に示されて 

いる目標に照らし、医療と

社会に関する内容が適切に

選択されており、施術者に

求められる資質・能力を身

に付けるのに適している。  

医療と社会に関する基本

的事項が、生徒の実態に応

じて系統的に学習できるよ

う組織・配列されている。 

分量は適切である。 

 職業倫理を踏まえて、医

学・医療の現状と課題及び

関係法規が分かりやすく記

載されており、生徒が興味・

関心をもって学習できるよ

う配慮されている。 

印刷は鮮明であり、

読みやすいフォントと

紙面が工夫されてい

る。製本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている 

目標に照らし、医療と社会に関

する内容が適切に選択されてお

り、系統的に学習できるよう組

織・配列されている。また、内

容の取扱いにも工夫が見られ

る。 

 

 

人体 

の構 

造と 

機能 

 

保１ 

 

 

専１ 

 

 

医 歯 薬 

 １８１ 

(東  点)  

 

 

 

 

人体の構造と機能 

(解剖学) 

第２版 

学習指導要領に示されて 

いる目標に照らし、解剖学 

に関する内容が適切に選択

されており、施術者に求め

られる資質・能力を身に付

けるのに適している。 

 解剖学の内容が生徒の実

態に応じて系統的に学習で

きるよう適切に組織・配列

されている。 

分量は適切である。 

 

 

 人体の構造に関する図表

や資料が豊富に用いられ、

生徒が興味・関心をもって

学習できるよう配慮されて

いる。 

印刷は鮮明であり、

製本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

 学習指導要領に示されている 

目標に照らし、解剖学に関する 

内容が適切に選択されており、

系統的に学習できるよう組織・

配列されている。また、内容の

取扱いにも工夫が見られる。 

 

人体 

の構 

造と 

機能 

 

保１ 

 

 

専１ 

 

医 歯 薬 

 １８１ 

(東  点) 

  

人体の構造と機能 

(生理学) 

第３版 

学習指導要領に示されて 

いる目標に照らし、生理学 

に関する内容が適切に選択 

されており、施術者に求め

られる資質・能力を身に付

けるのに適している。 

 生理学の内容が生徒の実

態に応じて系統的に学習で

きるよう適切に組織・配列

されている。 

分量は適切である。 

 人体の機能に関する図表

や資料が豊富に用いられ、

生徒が興味・関心をもって

学習できるよう配慮されて

いる。 

印刷は鮮明であり、

製本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている 

目標に照らし、生理学に関する 

内容が適切に選択されており、

系統的に学習できるよう組織・

配列されている。また、内容の

取扱いにも工夫が見られる。 

 

 

人体

の構

造と

機能 

 

保３ 

 

 

専３ 

 

 １９６ 

ヘ レ ン 

 １９６ 

(ヘ レ ン) 

  

生活と疾病ⅠＢ 

（リハビリテーシ

ョン医学基礎運動

学編）第２版 

 

学習指導要領に示されて 

いる目標に照らし、リハビ

リテーション医学に関する

内容が適切に選択されてお

り、施術者に求められる資

質・能力を身に付けるのに

適している。 

リハビリテーション医学

に関する基本的事項が、生

徒の実態に応じて系統的に

学習できるよう組織・配列

されている。 

分量は適切である。 

リハビリテーション医学

の基礎運動学に関する内容

が具体的に示されており、

効果的な学習ができるよう

配慮されている。 

印刷は鮮明であり、

製本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている

目標に照らし、リハビリテーシ

ョン医学に関する内容が適切に

選択されており、系統的に学習

できるよう組織・配列されてい

る。また、内容の取扱いにも工

夫が見られる。 

 

 

疾病

の成

り立

ちと 

予防 

 

保２ 

 

 

 

 

桜 雲 会 

 

(桜 雲 会) 

  

疾病の成り立ちと

予防Ⅰ 

(衛生・公衆衛生

学) 

改訂 10版 

学習指導要領に示されて 

いる目標に照らし、衛生・

公衆衛生学に関する内容が

適切に選択されており、施

術者に求められる資質・能

力を身に付けるのに適して

いる。 

 衛生・公衆衛生学に関す

る基本的事項が、生徒の実

態に応じて系統的に学習で

きるよう組織・配列が工夫

されている。 

分量は適切である。 

 生徒の理解を容易にする

よう細かに項目立てされて

いる。衛生・公衆衛生学に

関する図表や資料が豊富に

用いられ、生徒が興味・関

心をもって学習できるよう

配慮されている。 

印刷は鮮明であり、

読みやすいフォントと

紙面が工夫されてい

る。製本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている 

目標に照らし、衛生・公衆衛生

学に関する内容が適切に選択さ

れており、系統的に学習できる

よう組織・配列されている。ま

た、内容の取扱いにも工夫が見

られる。 

 

1



 
 

                                                                  特別支援学校（視覚障がい者用）  №（２） 

教科 

科目 

使用 

学年 

発行者の 

番号･略称 

教科書 

の記号 

・番号 

書    名 Ａ 内容の選択･程度 
Ｂ 内 容 の 組 織 ・ 

  配 列 ・ 分 量 

Ｃ 内容の取扱い・ 

  使 用 上 の 便 宜 
Ｄ そ  の  他 Ｅ 内容についての総合所見 

 

生活

と疾

病 

 

保２ 

保３ 

 

岡山ライト 

 

(岡山ライト)  

  

生活と疾病Ⅱ 

(臨床医学) 

改訂第５版 

 

学習指導要領に示されて

いる目標に照らし、臨床医

学に関する内容が適切に選

択されており、施術者に求

められる資質・能力を身に

付けるのに適している。 

臨床医学に関する基本的

事項が、生徒の実態に応じ

て系統的に学習できるよう

組織・配列されている。 

分量は適切である。 

診察法や治療法に関する

項目が具体的・体系的にま

とめられており、生徒が理

解しやすいよう配慮されて

いる。 

印刷は鮮明であり、

読みやすいフォントが

用いられている。製本

も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている

目標に照らし、臨床医学に関す

る内容が適切に選択されてお

り、系統的に学習できるよう組

織・配列されている。また、内

容の取扱いにも工夫が見られ

る。 

 

生活

と疾

病 

 

保３ 

 

 

専３ 

 

 １９６ 

ヘ レ ン 

 １９６ 

(ヘ レ ン) 

 

  

生活と疾病ⅠΑ 

（リハビリテーシ

ョン医学概論編）

追補版 

学習指導要領に示されて 

いる目標に照らし、リハビ

リテーション医学に関する

内容が適切に選択されてお

り、施術者に求められる資

質・能力を身に付けるのに

適している。 

リハビリテーション医学

に関する基本的事項が、生

徒の実態に応じて系統的に

学習できるよう組織・配列

されている。 

分量は適切である。 

リハビリテーション医学

の概論に関する基礎的な内

容が具体的に示されてお

り、効果的な学習ができる

よう配慮されている。 

印刷は鮮明であり、

製本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている

目標に照らし、リハビリテーシ

ョン医学に関する内容が適切に

選択されており、系統的に学習

できるよう組織・配列されてい

る。また、内容の取扱いにも工

夫が見られる。 

 

基礎 

保健 

理療 

 

保１ 

保２ 

 

 １８２ 

ラ イ ト 

 １８２ 

(ラ イ ト) 

  

基礎保健理療Ⅰ 

(東洋医学一般) 

第４版 

学習指導要領に示されて 

いる目標に照らし、基礎保

健理療に関する内容が適切

に選択されており、施術者

に求められる資質・能力を

身に付けるのに適してい

る。 

基礎保健理療に関する基

本的事項が、生徒の実態に

応じて系統的に学習できる

よう組織・配列が工夫され

ている。 

分量は適切である。 

東洋医学の基礎的な概念

が具体的・体系的にまとめ

られており、生徒が理解し

やすいよう配慮されてい

る。 

印刷は鮮明であり、

製本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

 学習指導要領に示されている

目標に照らし、東洋医学に関す

る内容が適切に選択されてお

り、系統的に学習できるよう組

織・配列されている。また、内

容の取扱いにも工夫が見られ

る。 

 

 

基礎 

保健 

理療 

 

基礎

理療

学 

 

保３ 

 

 

 

専２ 

 

 １８２ 

ラ イ ト 

 １８２ 

(ラ イ ト） 

  

基礎保健理療Ⅱ 

(保健理療理論) 

改訂版 

学習指導要領に示されて

いる目標に照らし、保健理

療理論に関する内容が適切

に選択されており、施術者

に求められる資質・能力を

身に付けるのに適してい

る。 

保健理療理論に関する基

本的事項が、生徒の実態に

応じて系統的に学習できる

よう組織・配列が工夫され

ている。 

分量は適切である。 

あん摩マッサージ指圧施

術の概要と治効理論に関す

る項目が具体的・体系的に

まとめられており、生徒が

理解しやすいよう配慮され

ている。 

印刷は鮮明であり、

製本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている

目標に照らし、保健理療理論に

関する内容が適切に選択されて

おり、系統的に学習できるよう

組織・配列されている。また、

内容の取扱いにも工夫が見られ

る。 

 

 

臨床 

保健 

理療 

 

保２ 

保３ 

 

岡山ライト 

 

(岡山ライト) 

  

臨床保健理療 

（あん摩マッサー

ジ指圧師用東洋医

学臨床論) 

改訂第２版 

  

学習指導要領に示されて

いる目標に照らし、臨床保

健理療に関する内容が適切

に選択されており、施術者

に求められる資質・能力を

身に付けるのに適してい

る。 

臨床保健理療に関する基

本的事項が、生徒の実態に

応じて系統的に学習できる

よう組織・配列されている。 

分量は適切である。 

 東洋医学の学習内容を踏

まえて主な疾患に対するあ

ん摩マッサージ指圧施術の

実際が詳細に記載されてお

り、生徒が理解しやすいよ

う配慮されている。  

印刷は鮮明であり、

読みやすいフォントと

紙面が工夫されてい

る。製本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている 

目標に照らし、臨床保健理療に

関する内容が適切に選択されて

おり、系統的に学習できるよう

組織・配列されている。また、

内容の取扱いにも工夫が見られ

る。 

 

2



 
 

                                                                  特別支援学校（視覚障がい者用）  №（３） 

教科 

科目 

使用 

学年 

発行者の 

番号･略称 

教科書 

の記号 

・番号 

書    名 Ａ 内容の選択･程度 
Ｂ 内 容 の 組 織 ・ 

  配 列 ・ 分 量 

Ｃ 内容の取扱い・ 

  使 用 上 の 便 宜 
Ｄ そ  の  他 Ｅ 内容についての総合所見   

地域 

保健 

理療 

と保

健理 

療経

営 

 

保３ 

 

 

 

岡山ライト 

 

(岡山ライト) 

  

地域理療と理療経

営(理療経営学) 

改訂第９版 

 学習指導要領に示されて

いる目標に照らし、地域保

健理療と保健理療経営に関

する内容が適切に選択され

ており、施術者に求められ

る資質・能力を身に付ける

のに適している。 

地域保健理療と保健理療

経営に関する基本的事項

が、生徒の実態に応じて系

統的に学習できるよう組

織・配列されている。 

分量は適切である。 

 生徒の理解を容易にする

ようあん摩マッサージ指圧

施術の経営に関する内容が

詳細に記載されており、生

徒が興味・関心をもって学

習できるよう配慮されてい

る。  

印刷は鮮明であり、

製本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている 

目標に照らし、地域保健理療と

保健理療経営に関する内容が適

切に選択されており、系統的に

学習できるよう組織・配列され

ている。また、内容の取扱いに

も工夫が見られる。 

 

保健

理療 

基礎 

実習 

 

 

保１ 

保２ 

保３ 

 

 １８２ 

ラ イ ト 

 １８２ 

(ラ イ ト) 

  

保健理療基礎実習 

第２版 

学習指導要領に示されて 

いる目標に照らし、保健理

療基礎実習に関する内容が

適切に選択されており、施

術者に求められる資質・能

力を身に付けるのに適して

いる。 

保健理療基礎実習に関す

る基本的事項が、生徒の実

態に応じて系統的に学習で

きるよう組織・配列されて

いる。 

分量は適切である。 

あん摩マッサージ指圧の

術式に関する項目が具体

的・体系的にまとめられて

おり、生徒が理解しやすい

よう配慮されている。 

印刷は鮮明であり、

製本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている 

目標に照らし、保健理療基礎実

習に関する内容が適切に選択さ

れており、系統的に学習できる

よう組織・配列されている。ま

た、内容の取扱いにも工夫が見

られる。 

 

保健

理療 

臨床 

実習 

 

保３ 

 

１８２ 

ラ イ ト 

 １８２ 

(ラ イ ト) 

  

保健理療臨床実習 

学習指導要領に示されて 

いる目標に照らし、保健理

療臨床実習に関する内容が

適切に選択されており、施

術者に求められる資質・能

力を身に付けるのに適して

いる。 

保健理療臨床実習に関す

る基本的事項が、生徒の実

態に応じて系統的に学習で

きるよう組織・配列されて

いる。 

分量は適切である。 

 職業倫理やコミュニケー

ションも踏まえて、あん摩

マッサージ指圧の臨床実習

に必要な内容が分かりやす

く記載されており、効果的

な学習ができるよう配慮さ

れている。 

印刷は鮮明であり、

読みやすいフォントと

紙面が工夫されてい

る。製本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている 

目標に照らし、保健理療臨床実

習に関する内容が適切に選択さ

れており、系統的に学習できる

よう組織・配列されている。ま

た、内容の取扱いにも工夫が見

られる。 

 

 

保健

理療

情報 

 

情報

処理 

 

保１ 

 

専１ 

専２ 

専３ 

 

桜 雲 会 

 

(桜雲会) 

  

理療情報 

学習指導要領に示されて

いる目標に照らし、理療情

報に関する内容が適切に選

択されており、施術者に求

められる資質・能力を身に

付けるのに適している。 

理療情報に関する基本的

事項が、生徒の実態に応じ

て系統的に学習できるよう

組織・配列されている。 

分量は適切である。 

理療情報の基礎的な内容

が具体的に示されており、

効果的な学習ができるよう

配慮されている。 

印刷は鮮明であり、

製本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている

目標に照らし、理療情報に関す

る内容が適切に選択されてお

り、系統的に学習できるよう組

織・配列されている。また、内

容の取扱いにも工夫が見られ

る。 

 

コミ

ュニ

ケー

ショ

ン概

論 

 

専１ 

 

 

 

岡山ライト 

 

(岡山ライト) 

 

 

 

  

コミュニケーショ

ン概論 

―医療面接を目指

して― 

改訂第３版 

学習指導要領に基づき、

理療の現場で必要なコミュ

ニケーションの技法に関す

る内容が適切に選択されて

おり、施術者に求められる

資質・能力を身に付けるの

に適している。 

理療の現場で必要なコミ

ュニケーションの基本的事

項に関して、系統的に学習

できるよう組織・配列され

ている。 

分量は適切である。 

理療の現場で求められる

具体的な場面を想定した演

習を多く取り入れている。

適宜書き込み式になってい

るなど、生徒が興味・関心

をもって学習できるよう配

慮されている。 

印刷は鮮明であり、

製本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に基づき、理療

におけるコミュニケーションに

関する内容が適切に選択されて

おり、系統的に学習できるよう

組織・配列されている。また、

内容の取扱いにも工夫が見られ

る。 

 

3



 
 

特別支援学校（視覚障がい者用）  №（４） 

教科 

科目 

使用 

学年 

発行者の 

番号･略称 

教科書 

の記号 

・番号 

書    名 Ａ 内容の選択･程度 
Ｂ 内 容 の 組 織 ・ 

  配 列 ・ 分 量 

Ｃ 内容の取扱い・ 

  使 用 上 の 便 宜 
Ｄ そ  の  他 Ｅ 内容についての総合所見 

 

医療

と社

会 

 

専３ 

 

 

 １８２ 

ラ イ ト 

 １８２ 

(ラ イ ト) 

  

新版 理療科医事

法規 

学習指導要領に示されて

いる目標に照らし、医事法

規に関する内容が適切に選

択されており、施術者に求

められる資質・能力を身に

付けるのに適している。 

社会学に関する基本的事

項が、生徒の実態に応じて

系統的に学習できるよう組

織・配列されている。 

分量は適切である。 

あん摩マッサージ指圧

師、はり師、きゅう師等に

かかわる法律や医事関係法

規に関する図表、資料が豊

富に用いられ、生徒が興味・

関心をもって学習できるよ

う配慮されている。 

印刷は鮮明であり、

製本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている

目標に照らし、社会学の法規に

関する内容が適切に選択されて

おり、系統的に学習できるよう

組織・配列されている。また、

内容の取扱いにも工夫が見られ

る。 

 

 

疾病

の成

り立

ちと 

予防 

 

専１ 

 

医 歯 薬 

 

(岡山ライト) 

  

衛生学・公衆衛生

学 第２版 

学習指導要領に示されて

いる目標に照らし、衛生学・

公衆衛生学に関する内容が

適切に選択されており、施

術者に求められる資質・能

力を身に付けるのに適して

いる。 

衛生学・公衆衛生学に関

する基本的事項が、生徒の

実態に応じて系統的に学習

できるよう組織・配列され

ている。 

分量は適切である。 

 衛生学・公衆衛生学に関

する図表や資料が豊富に用

いられ、生徒が興味・関心

をもって学習できるよう配

慮されている。 

印刷は鮮明であり、

製本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている

目標に照らし、衛生学・公衆衛

生学に関する内容が適切に選択

されており、系統的に学習でき

るよう組織・配列されている。

また、内容の取扱いにも工夫が

見られる。 

 

 

疾病

の成

り立

ちと 

予防 

 

保２ 

 

専２ 

 

岡山ライト 

 

(岡山ライト) 

  

疾病の成り立ちと

予防Ⅱ 

(病理学概論) 

学習指導要領に示されて

いる目標に照らし、病理学

に関する内容が適切に選択

されており、施術者に求め

られる資質・能力を身に付

けるのに適している。 

病理学に関する基本的事

項が、生徒の実態に応じて

系統的に学習できるよう組

織・配列されている。 

分量は適切である。 

 生徒の理解を容易にする

よう疾病論・病因論・病変

論等について詳細に記載さ

れており、生徒が興味・関

心をもって学習できるよう

配慮されている。 

印刷は鮮明であり、

製本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている

目標に照らし、病理学に関する

内容が適切に選択されており、

系統的に学習できるよう組織・

配列されている。また、内容の

取扱いにも工夫が見られる。 

 

 

生活

と疾

病 

 

専２ 

専３ 

 

医 歯 薬 

 

(岡山ライト) 

  

臨床医学総論 

第２版 

学習指導要領に示されて

いる目標に照らし、臨床医

学総論に関する内容が適切

に選択されており、施術者

に求められる資質・能力を

身に付けるのに適してい

る。 

臨床医学総論に関する基

本的事項が、生徒の実態に

応じて系統的に学習できる

よう組織・配列されている。 

分量は適切である。 

 はりきゅうの適応疾患の

診察に関する図表や資料が

豊富に用いられ、生徒が興

味・関心をもって学習でき

るよう配慮されている。 

印刷は鮮明であり、

製本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている

目標に照らし、臨床医学総論に

関する内容が適切に選択されて

おり、系統的に学習できるよう

組織・配列されている。また、

内容の取扱いにも工夫が見られ

る。 

 

 

生活

と疾

病 

 

専２ 

専３ 

 

１８２ 

ラ イ ト 

 １８２ 

(ラ イ ト) 

  

生活と疾病Ⅲ 

(臨床医学各論) 

第５版 

学習指導要領に示されて

いる目標に照らし、臨床医

学各論に関する内容が適切

に選択されており、施術者

に求められる資質・能力を

身に付けるのに適してい

る。 

臨床医学各論に関する基

本的事項が、生徒の実態に

応じて系統的に学習できる

よう組織・配列されている。 

分量は適切である。 

 各疾患の基本的事項につ

いて、項目立てて具体的に

まとめられており、生徒が

理解しやすいよう配慮され

ている。 

印刷は鮮明であり、

読みやすいフォントと

紙面が工夫されてい

る。製本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている

目標に照らし、臨床医学各論に

関する内容が適切に選択されて

おり、系統的に学習できるよう

組織・配列されている。また、

内容の取扱いにも工夫が見られ

る。 

4



 
 

特別支援学校（視覚障がい者用）  №（５） 

教科 

科目 

使用 

学年 

発行者の 

番号･略称 

教科書 

の記号 

・番号 

書    名 Ａ 内容の選択･程度 
Ｂ 内 容 の 組 織 ・ 

  配 列 ・ 分 量 

Ｃ 内容の取扱い・ 

  使 用 上 の 便 宜 
Ｄ そ  の  他 Ｅ 内容についての総合所見   

 

基礎 

理療 

学 

 

専１ 

 

 

 

医道の日本 

 

(岡山ライト) 

  

新版 

東洋医学概論 

学習指導要領に示されて

いる目標に照らし、東洋医

学に関する内容が適切に選

択されており、施術者に求

められる資質・能力を身に

付けるのに適している。 

東洋医学に関する基本的

事項が、生徒の実態に応じ

て系統的に学習できるよう

組織・配列されている。 

分量は適切である。 

 東洋医学の基礎・基本が

分かりやすく記載されてお

り、生徒が興味・関心をも

って学習できるよう配慮さ

れている。 

印刷は鮮明であり、

製本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている

目標に照らし、東洋医学に関す

る内容が適切に選択されてお

り、系統的に学習できるよう組

織・配列されている。また、内

容の取扱いにも工夫が見られ

る。 

 

基礎 

理療 

学 

 

専１ 

専２ 

 

医道の日本 

１８２ 

(ラ イ ト) 

  

新版 

経絡経穴概論 

第２版 

学習指導要領に示されて

いる目標に照らし、経絡・

経穴に関する内容が適切に

選択されており、施術者に

求められる資質・能力を身

に付けるのに適している。 

経穴の国際標準化に準拠

し、経絡・経穴に関する基

本的事項が、生徒の実態に

応じて系統的に学習できる

よう組織・配列されている。 

分量は適切である。 

経絡の流注と経穴の部

位・主治等に関する項目が

具体的・体系的にまとめら

れており、豊富な図版によ

り生徒が理解しやすいよう

配慮されている。経穴の「取

り方」を詳細に記している。 

印刷は鮮明であり、

製本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている

目標に照らし、経絡・経穴に関

する内容が適切に選択されてお

り、系統的に学習できるよう組

織・配列されている。また、内

容の取扱いにも工夫が見られ

る。 

 

 

基礎 

理療 

学 

 

専３ 

 

岡山ライト 

 

(岡山ライト) 

 

  

基礎理療学Ⅲ 

(新版理療理論) 

初版第２刷 

学習指導要領に示されて

いる目標に照らし、理療理

論に関する内容が適切に選

択されており、施術者に求

められる資質・能力を身に

付けるのに適している。 

理療理論に関する基本的

事項が、生徒の実態に応じ

て系統的に学習できるよう

組織・配列されている。 

分量は適切である。 

 安全で効果的な施術を行

うための理論が簡潔に記載

されており、生徒が興味・

関心をもって学習できるよ

う配慮されている。 

印刷は鮮明であり、

読みやすいフォントと

紙面が工夫されてい

る。製本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている

目標に照らし、理療理論に関す

る内容が適切に選択されてお

り、系統的に学習できるよう組

織・配列されている。また、内

容の取扱いにも工夫が見られ

る。 

 

 

臨床 

理療 

学 

 

専２ 

専３ 

 

岡山ライト 

 

(岡山ライト) 

 

  

臨床理療学 

(あはき師用東洋

医学臨床論) 

改訂第３版 

学習指導要領に示されて

いる目標に照らし、臨床理

療学に関する内容が適切に

選択されており、施術者に

求められる資質・能力を身

に付けるのに適している。 

臨床理療学に関する基本

的事項が、生徒の実態に応

じて系統的に学習できるよ

う組織・配列されている。 

分量は適切である。 

 主な疾患の概要と理療施

術の実際との関連性が詳細

に記述されており、生徒の

理解を深めるとともに、効

果的な学習が展開できるよ

う十分な配慮がなされてい

る。 

印刷は鮮明であり、

読みやすいフォントが

用いられている。製本

も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている

目標に照らし、臨床理療学に関

する内容が適切に選択されてお

り、系統的に学習できるよう組

織・配列されている。また、内

容の取扱いにも工夫が見られ

る。 

 

 

地域 

理療 

と理 

療経

営 

 

専３ 

 

 １９６ 

ヘ レ ン 

 １９６ 

(ヘ レ ン) 

  

地域理療と理療経

営 

社会鍼灸あん摩序

説  

第５版 

 学習指導要領に示されて

いる目標に照らし、地域理

療と理療経営に関する内容

が適切に選択されており、

施術者に求められる資質・

能力を身に付けるのに適し

ている。 

地域理療と理療経営に関

する基本的事項が、生徒の

実態に応じて系統的に学習

できるよう組織・配列され

ている。 

分量は適切である。 

地域理療と理療経営の基

礎的な内容が具体的に示さ

れており、効果的な学習が

できるよう配慮されてい

る。 

印刷は鮮明であり、

読みやすいフォントが

用いられている。製本

も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている

目標に照らし、地域理療と理療

経営に関する内容が適切に選択

されており、系統的に学習でき

るよう組織・配列されている。

また、内容の取扱いにも工夫が

見られる。 

5



 
 

特別支援学校（視覚障がい者用）  №（６） 

教科 

科目 

使用 

学年 

発行者の 

番号･略称 

教科書 

の記号 

・番号 

書    名 Ａ 内容の選択･程度 
Ｂ 内 容 の 組 織 ・ 

  配 列 ・ 分 量 

Ｃ 内容の取扱い・ 

  使 用 上 の 便 宜 
Ｄ そ  の  他 Ｅ 内容についての総合所見   

 

理療 

基礎 

実習 

 

専１ 

専２ 

専３ 

 

 １８２ 

ラ イ ト 

 １８２ 

(ラ イ ト) 

  

理療基礎実習 

第２版 

学習指導要領に示されて 

いる目標に照らし、理療基

礎実習に関する内容が適切

に選択されており、施術者

に求められる資質・能力を

身に付けるのに適してい

る。 

理療基礎実習に関する基

本的事項が、生徒の実態に

応じて系統的に学習できる

よう組織・配列されている。 

分量は適切である。 

はりきゅうの術式に関す

る項目が具体的・体系的に

まとめられており、生徒が

理解しやすいよう配慮され

ている。 

印刷は鮮明であり、

製本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている 

目標に照らし、理療基礎実習に

関する内容が適切に選択されて

おり、系統的に学習できるよう

組織・配列されている。また、

内容の取扱いにも工夫が見られ

る。 

 

理療 

基礎 

実習 

 

専１ 

専２ 

専３ 

 

協同医書 

 １８１ 

(東  点) 

  

新・徒手筋力検査

法 

原著第 10版 

学習指導要領に示されて 

いる目標に照らし、理療基

礎実習で学習する徒手筋力

検査法に関する内容が適切

に選択されており、施術者

に求められる資質・能力を

身に付けるのに適してい

る。 

理療基礎実習で学習する

徒手筋力検査法に関する基

本的事項が、生徒の実態に

応じて系統的に学習できる

よう組織・配列されている。 

分量は適切である。 

 生徒の理解を容易にする

よう徒手筋力検査法が豊富

な図表を用いて記載されて

いる。オンライン動画が視

聴でき、生徒が興味・関心

をもって学習できるよう配

慮されている。 

印刷は鮮明であり、

製本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている 

目標に照らし、理療基礎実習に

関する内容が適切に選択されて

おり、系統的に学習できるよう

組織・配列されている。また、

内容の取扱いにも工夫が見られ

る。 

 

理療 

臨床 

実習 

 

専２ 

専３ 

 

１８２ 

ラ イ ト 

 １８２ 

(ラ イ ト) 

  

理療臨床実習 

学習指導要領に示されて 

いる目標に照らし、理療臨

床実習に関する内容が適切

に選択されており、施術者

に求められる資質・能力を

身に付けるのに適してい

る。 

理療臨床実習に関する基

本的事項が、生徒の実態に

応じて系統的に学習できる

よう組織・配列されている。 

分量は適切である。 

 職業倫理やコミュニケー

ションも踏まえて、理療臨

床実習に必要な内容が分か

りやすく記載されており、

効果的な学習ができるよう

配慮されている。 

印刷は鮮明であり、

読みやすいフォントと

紙面が工夫されてい

る。製本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている 

目標に照らし、理療臨床実習に

関する内容が適切に選択されて

おり、系統的に学習できるよう

組織・配列されている。また、

内容の取扱いにも工夫が見られ

る。 

 

地理

歴史 

 

地図 

 

普１

～３ 

 

保２ 

 

帝 国 

６９－２ 

  

みんなの地図帳 

 

弱視生徒の特性を踏まえ

て情報を精選し、学習指導

要領に示されている目標を

達成するのに適切な内容が

選択されている。 

各地域の地図を「国・都

市」「自然」の２種類に分

けて配列し、弱視生徒が読

み取りやすく、理解しやす

い構成が工夫されている。 

 フォントやレイアウト、

配色などに多様な色覚・認

知特性に配慮したユニバー

サルデザインが用いられて

おり、生徒が興味・関心を

もって学習できるよう配慮

されている。 

点字版地図帳と共通

する紙面構成であるた

め、墨字使用生徒と点

字使用生徒が共に活動

する学習に適してい

る。 

学習指導要領に示されている

目標を達成するのに適切な内容

が、障がい特性を踏まえて掲載

されている。内容の選択にも一

貫性があり、適切に精選されて

いることで生徒が興味・関心を

もてるよう工夫されている。 
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                                                                    特別支援学校（聴覚障がい者用）  №（１） 

教科 

科目 

使用 

学年 

発行者の 

番号･略称 

教科書 

の記号 

・番号 

書    名 Ａ 内 容 の 選択 ･程 度 
Ｂ 内 容 の 組 織 ・ 

  配 列 ・ 分 量 

Ｃ 内 容 の 取 扱 い ・ 

  使 用 上 の 便 宜 
Ｄ そ の 他 Ｅ 内容についての総合所見 

理容 

 

関係 

法規 

・制

度 

１ 

 

日本理容美 

容教育セン 

ター 

  

関係法規・制度 

 

学習指導要領に示されて

いる目標に照らし、関係法

規・制度に関する内容が適

切に選択されており、生徒

の発達段階に適応してい

る。 

理容師の業務に関する法

規・制度の豊富な内容が、

適切に組織・配列されてい

る。 

分量は適切である。 

理容師法を中心に、条文

についての解釈が詳細で、

重要な内容を太字で表記し

たり、欄外の注釈で用語の

説明を加えたりするなど、

生徒が理解しやすいよう配

慮されている。 

印刷は鮮明であり、

製本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている目

標に照らし、関係法規・制度に関す

る内容が適切に選択されており、

生徒の発達段階に適応している。

組織・配列・分量は適切で、条文に

ついて生徒が理解しやすいよう配

慮されている。 

理容 

 

衛生 

管理 

1～2 

 

日本理容美 

容教育セン 

ター 

  

衛生管理 

 学習指導要領に示されて

いる目標に照らし、公衆衛

生・環境衛生・感染症・衛

生管理技術に関する内容が

適切に選択されており、生

徒の発達段階に適応してい

る。 

 理容業に即した豊富な内

容が、理論から技術へと適

切に組織・配列されている。 

分量は適切である。 

 図表やイラストが豊富

で、文章も簡潔にまとめら

れている。衛生管理の実践

例として衛生管理要領や自

主管理点検表が載せられて

おり、実技指導に結びつく

よう配慮されている。 

 印刷は鮮明であり、

製本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている目

標に照らし、衛生管理に関する内

容が適切に選択されており、生徒

の発達段階に適応している。組織・

配列・分量は適切で、実技指導に結

び付くよう配慮されている。 

理容 

 

保健 

1～2 

 

日本理容美 

容教育セン 

ター 

  

保健 

学習指導要領に示されて

いる目標に照らし、理容の

保健に関する内容が適切に

選択されており、生徒の発

達段階に適応している。 

人体組織、皮膚等に関す

る精選された内容が、段階

的かつ適切に組織・配列さ

れている。 

分量は適切である。 

カラーの図表や写真を効

果的に用い、理容の保健に

関する基本的な内容が図解

されており、生徒が理解し

やすいよう配慮されてい

る。 

  印刷は鮮明であり、

製本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている目

標に照らし、理容の保健に関する

内容が適切に選択されており、生

徒の発達段階に適応している。組

織・配列・分量は適切で、図表や写

真により生徒が理解しやすいよう

配慮されている。 

 

理容 

 

香粧

品化

学 

2～3 

 

日本理容美 

容教育セン 

ター 

  

香粧品化学 

 学習指導要領に示されて

いる目標に照らし、理容の

香粧品化学に関する内容が

適切に選択されており、生

徒の発達段階に適応してい

る。 

 香粧品の取扱いに必要な

原料や配合の成り立ちなど

化学の基礎的な内容が、適

切に組織・配列されている。 

分量は適切である。 

 図表が豊富で、香粧品の

成分や特徴、取扱い上の注

意事項について分かりやす

く解説されている。重要な

内容を太字で表記したり、

欄外の注釈で用語の説明を

加えたりするなど、生徒が

理解しやすいよう配慮され

ている。 

 印刷は鮮明であり、

製本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

 学習指導要領に示されている目

標に照らし、理容の香粧品化学に

関する内容が適切に選択されてお

り、生徒の発達段階に適応してい

る。組織・配列・分量は適切で、香

粧品の成分や特徴、取扱い上の注

意事項について生徒が理解しやす

いよう配慮されている。 

理容 

 

文化 

論 

1～3 

 

日本理容美 

容教育セン 

ター 

  

文化論 

 

 学習指導要領に示されて

いる目標に照らし、理容に

関する文化の歴史及び流

行、デザイン等について適

切に選択されており、生徒

の発達段階に適応してい

る。 

 理容に関する文化的内容

や流行等が、地域ごとに年

代を追って適切に組織・配

列されている。 

分量は適切である。 

 資料が豊富で、理解を容

易にするような工夫がなさ

れている。特に、地域や時

代ごとのヘアスタイルや衣

装がカラーで図解され、生

徒が興味をもって学習でき

るよう配慮されている。 

 

 印刷は鮮明であり、

製本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

 学習指導要領に示されている目

標に照らし、理容の文化に関する

歴史等について適切に選択されて

おり、生徒の発達段階に適応して

いる。組織・配列・分量は適切で、

資料により生徒が興味をもって学

習できるよう配慮されている。 
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特別支援学校（聴覚障がい者用）  №（２） 

教科 

科目 

使用 

学年 

発行者の 

番号･略称 

教科書 

の記号 

・番号 

書    名 Ａ 内 容 の 選択 ･程 度 
Ｂ 内 容 の 組 織 ・ 

  配 列 ・ 分 量 

Ｃ 内 容 の 取 扱 い ・ 

  使 用 上 の 便 宜 
Ｄ そ の 他 Ｅ 内容についての総合所見 

理容 

 

理容 

技術 

1～3 

 

日本理容美 

容教育セン 

ター 

  

理容技術理論（１） 

理容技術理論（２） 

 学習指導要領に示されて

いる目標に照らし、理容の

技術に関する基本的な内容

が適切に選択されており、

生徒の発達段階に適応して

いる。 

 実技指導の立場からの内

容が、人体に関すること・

用具・技術という順で適切

に組織・配列されている。 

分量は適切である。 

 基本的な技法や技術が、

手順に沿って、イラストや

写真とともに詳しく記載さ

れており、実用的である。

理論と実技とを関連づけ、

生徒が理解しやすいよう配

慮されている。 

 印刷は鮮明であり、

製本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

 学習指導要領に示されている目

標に照らし、理容の技術に関する

基本事項が適切に選択されてお

り、生徒の発達段階に適応してい

る。組織・配列・分量は適切で、理

論と実技とを関連づけ生徒が理解

しやすいよう配慮されている。 

理容 

 

運営

管理 

３ 

 

日本理容美

容教育セン

ター 

  

運営管理 

学習指導要領に示されて

いる目標に照らし、理容店

の経営やマネジメントに必

要な内容が適切に選択され

ており、生徒の発達段階に

適応している。 

経営の基礎を理解し、働

くうえで求められることや

顧客を満足させるサービス

について段階的かつ適切に

組織・配列されている。 

分量は適切である。 

詳しい解説で構成されて

おり、生徒が理解しやすい

よう配慮されている。 

各単元において詳細に注

釈が加えられており、生徒

が学習しやすいように配慮

されている。 

印刷は明瞭であり、

製本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている目

標に照らし、経営の基礎を理解し、

働くうえで求められることや顧客

を満足させるサービスについて適

切に選択されており、生徒の発達

段階に適応している。組織・配列・

分量は適切で、挿絵により意欲的

に学習できるよう配慮されてい

る。 

理容 

 

理容

技術 

実習 

1～3 

 

日本理容美 

容教育セン 

ター 

  

理容実習（１） 

理容実習（２） 

学習指導要領に示されて

いる目標に照らし、理容実

習に関する内容が適切に選

択されており、生徒の発達

段階に適応している。 

理容実習について精選し

た内容が、基本姿勢からカ

ットやシェービングなどの

技術まで、段階的かつ適切

に組織・配列されている。 

分量は適切である。 

写真が効果的に掲載され

ており、生徒が興味・関心

をもって意欲的に学習でき

るよう配慮されている。ま

た、実習で行った内容を自

分で復習する際、理解が容

易にできるよう配慮されて

いる。 

印刷は鮮明であり、

製本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている目

標に照らし、理容実習に関する内

容が適切に選択されており、生徒

の発達段階に適応している。組織・

配列・分量は適切で、写真が効果的

に掲載され、興味・関心をもって意

欲的に学習できるよう配慮されて

いる。 

理容 

 

理容

総合

技術 

３ 

 

理容師美容 

師試験研修 

センター 

  

理容師実技試験課

題 

「技術の解説」 

理・美容衛生読本 

学習指導要領に示されて

いる目標に照らし、理容師

実技試験の課題に関する内

容が適切に選択されてお

り、生徒の発達段階に適応

している。 

理容師実技試験課題に関

する内容が、実技試験の手

順に従って段階的かつ適切

に組織・配列されている。 

分量は適切である。 

写真や図版による詳しい

解説で構成されており、生

徒が理解しやすいよう配慮

されている。また、技術に

おける衛生上の取扱いにつ

いては別冊となっており、

生徒が学習しやすいよう配

慮されている。 

印刷は鮮明であり、

製本も適切である。   

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている目

標に照らし、理容師実技試験課題

に関する内容が適切に選択されて

おり、生徒の発達段階に適応して

いる。組織・配列・分量は適切で、

写真や図版等により生徒が理解し

やすいよう配慮されている。 
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特別支援学校（知的障がい者用）  Ｎo （１） 

教科 

科目 

使用 

学年 

発行者の 

番号・略称 

教科書 

の記号 

・番号 

 

書   名 

 

Ａ 内容の選択・程度 
Ｂ 内 容 の 組 織 ・ 

配 列 ・ 分 量 

Ｃ 内 容 の 取 扱 い ・ 

使 用 上 の 便 宜 
Ｄ そ の 他 Ｅ 内容についての総合所見 

 

国語 

 

1～3 

 

20-7 

 

東洋館 

 

002 

 

改訂新版 

くらしに役立つ 

国語 

 学習指導要領に示されてい

る目標に照らし、生活に必要な

国語を理解し活用する能力と

態度を育てるための内容が適

切に選択されており、生徒の発

達段階に適応している。 

「聞く・話す」「読む」「書く」

の三つの観点から、生徒の実

際の生活場面を想定しながら

学習を進めることができる内

容が適切に組織・配列されて

いる。 

分量は適切である。 

 文字が大きく、振り仮名も表

記し、挿絵を豊富に配置するこ

とで、いろいろな語句や文章に

ついて生徒の興味･関心を高

め、効果的な学習ができるよう

配慮されている。 

文字、挿絵とも印刷

は鮮明であり、製本も

適切である。 

表記･表現は適切で

ある。 

 学習指導要領に示されている目標に照ら

し、生活に必要な国語の内容が適切に選択

されており、生徒の発達段階に適応してい

る。生徒が興味・関心をもって学習できるよ

う工夫されている。 

 

社会 

 

1～3 

 

20-7 

 

東洋館 

 

001 

 

改訂新版 

くらしに役立つ 

社会 

 学習指導要領に示されてい

る目標に照らし、社会の中で自

立した生活を送るために必要

な基本的な知識や技能を身に

付けるための内容が適切に選

択されており、生徒の発達段階

に適応している。 

身近な題材をもとに、社会

のきまりやしくみについて関

心や理解を深められる内容

や、今日的な課題に対応した

内容などが適切に組織・配列

されている。 

分量は適切である。 

 文字が大きく、振り仮名も表

記し、挿絵を豊富に配置するこ

とで、社会の事象への興味・関

心を高めるとともに、卒業後の

社会生活に役立つ事項が分か

りやすく解説され、意欲的な学

習ができるよう配慮されてい

る。 

文字、挿絵とも印刷

は鮮明であり、製本も

適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

 学習指導要領に示されている目標に照ら

し、社会の中で自立した生活を送るために

必要な内容が適切に選択されており、生徒

の発達段階に適応している。生徒が興味・関

心をもって学習できるよう工夫されてい

る。 

 

社会 

 

1～3 

 

22-3 

 

エストディ 

 

512 

 

ひとりだちするた

めの社会 

 学習指導要領に示されてい

る目標に照らし、18歳選挙権・

18 歳成年年齢引下げを踏ま

え、主体的に社会参加するため

の内容が選択されており、生徒

の発達段階に適応している。 

主体的に社会参加できるよ

う、実生活に役立つ豊富な内

容が適切に組織・配列されて

いる。 

分量は適切である。 

 記述は平易で、振り仮名が表

記されたり、イラストや写真が

配置されたりしている。また、

各所に書き込むスペースが設

けられており、効果的な学習が

できるよう配慮されている。 

文字、挿絵とも印刷

は鮮明であり、製本も

適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている目標に照ら

し、主体的に社会参加するための学習がで

きるよう内容が適切に選択されており、生

徒の発達段階に適応している。生徒が興味・

関心をもって学習できるよう工夫されてい

る。 

 

社会 

 

1～3 

 

40-1 

 

理論社 

 

 

 

新装版 

親子で学ぶ防災

教室 身の守り

かたがわかる本 

 学習指導要領に示されてい

る目標に照らし、自然環境とそ

れに由来する自然災害への対

応に必要な基本的な知識や技

能を身に付けるための内容が

適切に選択されており、生徒の

発達段階に適応している。 

様々な災害について、生徒

の実際の生活場面を想定しな

がら学習を進めることができ

る内容が適切に組織・配列さ

れている。 

分量は適切である。 

 イラストを豊富に配置し、文

字に振り仮名も表記すること

で、災害について関心を高める

とともに具体的に危険に応じ

た対応の仕方が解説され、生徒

の理解を促すよう配慮されて

いる。 

文字、イラストとも

印刷は鮮明であり、製

本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

 学習指導要領に示されている目標に照ら

し、災害の種類や防災対策に必要な内容が

適切に選択されており、生徒の発達段階に

適応している。生徒が興味・関心をもって学

習できるよう工夫されている。 

 

社会 

 

職業 

 

1～3 

 

22-3 

 

エストディ 

 

507 

 

ひとりだちするた

めの進路学習 

 

学習指導要領に示されてい

る目標に照らし、将来の職業生

活や社会生活の基礎的な内容

を幅広く学べるようになって

おり、生徒の発達段階に適応し

ている。 

将来の職業生活について意

欲的に考え、社会参加する意

欲を高められるよう、必要な

内容が適切に組織・配列され

ている。 

分量は適切である。 

 

生徒が理解しやすいように

カラーの豊富な挿絵と大きな

文字が使用されている。漢字に

は振り仮名を表記し、効果的な

学習ができるよう配慮されて

いる。 

文字、挿絵とも印刷

は鮮明であり、製本も

適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている目標に照ら

し、将来の職業生活や社会生活に必要な内

容が適切に選択されており、生徒の発達段

階に適応している。生徒が興味・関心をもっ

て学習できるよう配慮されている。 
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特別支援学校（知的障がい者用）  Ｎo （２） 

教科 

科目 

使用 

学年 

発行者の 

番号・略称 

教科書 

の記号 

・番号 

書   名 

 

Ａ 内容の選択・程度 
Ｂ 内 容 の 組 織 ・ 

配 列 ・ 分 量 

Ｃ 内 容 の 取 扱 い ・ 

使 用 上 の 便 宜 
Ｄ そ の 他 Ｅ 内容についての総合所見 

 

社会 

 

職業 

 

1～3 

 

22-3 

 

エストディ 

 

505 

 

ひとりだちする 

ための ビジネス 

マナー＆コミュ 

ニケーション 

 

 学習指導要領に示されてい

る目標に照らし、社会生活や職

業生活に必要な知識や技術を

習得するための内容が幅広く

選択されており、生徒の発達段

階に適応している。 

社会生活や職業生活を営む

上で必要なビジネスマナーや

円滑にコミュニケーションを

とるための方法について、実

用的な内容が項目別に配列さ

れている。 

分量は適切である。 

 文字が大きく振り仮名も表

記され、イラストも豊富に配置

されている。記入しながら整理

できる書き込み式で、生徒の理

解を促し、効果的に学習ができ

るよう配慮されている。 

 文字、イラストとも

印刷は鮮明であり、製

本も適切である。 

 表記・表現は適切で

ある。 

 学習指導要領に示されている目標に照ら

し、社会生活や職業生活に必要な内容が適

切に選択されており、生徒の発達段階に適

応している。学習したことを実際の生活に

生かすことができるよう配慮されている。 

 

 

社会 

 

職業 

 

1～3 

 

22-3 

 

エストディ 

 

506 

 

ひとりだちする 

ための トラブル  

対策改訂版 

 学習指導要領に示されてい

る目標に照らし、将来の職業生

活や社会生活を安全に送るこ

とができるよう、様々な場面に

おけるトラブル対策の内容が

選択されており、生徒の発達段

階に適応している。 

 職業生活や社会生活を送る

上で必要なトラブル対策につ

いて、「予防」「回避」「対処」

など具体的な方法を学習でき

るよう、内容が適切に組織・配

列されている。 

  分量は適切である。 

 カラーイラストが豊富で、振

り仮名が表記されているため、

生徒が興味をもって学習に取

り組みやすい。また、書き込み

スペースは友達の意見も書け

るようになっており、効果的に

学習ができるよう配慮されて

いる。 

文字、イラストとも

印刷は鮮明であり、製

本も適切である。 

 表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている目標に照ら

し、職業生活や社会生活を安全に送るため

に必要なトラブル対策の内容が適切に選択

されており、生徒の発達段階に適応してい

る。学習したことを実際の生活に生かすこ

とができるよう配慮されている。 

 

数学 

 

1～3 

 

20-7 

 

東洋館 

 

003 

 

 

改訂新版 

くらしに役立つ 

数学 

 学習指導要領に示されてい

る目標に照らし、生活に必要な

数量や図形などに関する理解

を深め、それらを活用する能力

と態度を育てるための内容が

適切に選択されており、生徒の

発達段階に適応している。 

数学の基礎的な知識を身に

付ける「基礎編」と、生活の中

での具体的な場面を設定して

学習する「生活編」に分かれ、

学習の習熟の程度に応じて取

り組める内容が適切に組織・

配列されている。 

分量は適切である。 

 文字が大きく、振り仮名表記

もあり、生徒が理解しやすいよ

うグラフやイラストなどを用

いた説明が多く、効果的な学習

ができるよう配慮されている。 

文字、挿絵とも印刷

は鮮明であり、製本も

適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

 学習指導要領に示されている目標に照ら

し、生活に必要な数量や図形などに関する

内容が適切に選択されており、生徒の発達

段階に適応している。生徒が興味・関心を

もって学習できるよう工夫されている。 

 

数学 

 

1～3 

 

20-7 

 

東洋館 

 

508 

 

 

改訂新版 

くらしに役立つワ

ーク数学 

 学習指導要領に示されてい

る目標に照らし、生活に必要な

数量や図形などに関する理解

を深め、それらを活用する能力

と態度を育てるための内容が

適切に選択されており、生徒の

発達段階に適応している。 

数学の基礎的な計算力と知

識を身につける「基礎編」と、

生活に役立つ数学知識を具体

例の中で学ぶ「生活編」に分か

れ、学習の習熟の程度に応じ

て取り組める内容が適切に組

織・配列されている。 

分量は適切である。 

 文字が大きく、振り仮名も表

記し、イラストを豊富に配置す

ることで生徒の理解を促して

いる。生活に役立つ事項を扱っ

た問題が豊富であり、効果的な

学習ができるよう配慮されて

いる。 

文字、挿絵とも印刷

は鮮明であり、製本も

適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

 学習指導要領に示されている目標に照ら

し、生活に必要な数量や図形などに関する

内容が適切に選択されており、生徒の発達

段階に適応している。生徒が興味・関心を

もって学習できるよう工夫されている。 

 

数学 

 

1～3 

 

22-3 

 

エストディ 

 

A02 

 

ひとりだちする 

ための算数・数 

学 

学習指導要領に示されてい

る目標に照らし、社会生活を送

るために必要な数量や図形な

どに関する基礎的な内容が適

切に選択されており、生徒の発

達段階に適応している。 

基礎を学ぼう、生活シーン

で学ぼうに分かれ、社会生活

や自立のために必要な数量や

図形などに関する内容が適切

に組織・配列されている。 

分量は適切である｡ 

文字が大きく、振り仮名も表

記され、実際の生活場面を想定

しやすいよう図表や挿絵など

を用いた説明が多く、効果的な

学習ができるよう配慮されて

いる。 

文字、挿絵等の印刷

は鮮明であり、製本も

適切である。 

表記・表現は適切で

ある｡ 

学習指導要領に示されている目標に照ら

し、社会生活を送るために必要な数量や図

形などに関する内容が適切に選択されてお

り、生徒の発達段階に適応している。生徒

が興味・関心をもって学習できるよう工夫

されている。 
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特別支援学校（知的障がい者用）  Ｎo （３） 

教科 

科目 

使用 

学年 

発行者の 

番号・略称 

教科書 

の記号 

・番号 

書   名 

 

Ａ 内容の選択・程度 
Ｂ 内 容 の 組 織 ・ 

配 列 ・ 分 量 

Ｃ 内 容 の 取 扱 い ・ 

使 用 上 の 便 宜 
Ｄ そ の 他 Ｅ 内容についての総合所見 

 

理科 

 

1～3 

 

20-7 

 

東洋館 

 

004 

 

 

 

改訂新版 

くらしに役立つ 

理科 

学習指導要領に示されてい

る目標に照らし、自然の事物や

現象に関する基礎的な内容が

適切に選択されており、生徒の

発達段階に適応している。 

健康なくらし、自然とくら

し、便利なくらしに分かれ、生

活に生かしていける内容が適

切に組織・配列されている。 

 分量は適切である。 

文字が大きく、振り仮名も表

記し、挿絵を豊富に配置するこ

とで生徒の理解を促し、生活に

役立つ事項が分かりやすく説

明され、効果的な学習ができる

よう配慮されている。 

文字、挿絵とも印刷

は鮮明であり、製本も

適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている目標に照ら

し、自然の事物や現象に関する内容が適切

に選択されており、生徒の発達段階に適応

している。生徒が興味・関心をもって学習

できるよう工夫されている。 

 

家庭 

 

1～3 

 

22-3 

 

エストディ 

 

508 

 

ひとりだちする 

ための調理学習 

 学習指導要領に示されてい

る目標に照らし、自立した生活

を送るために必要な調理に関

する内容が適切に選択されて

おり、生徒の発達段階に適応し

ている。 

調理学習の知識と技能に関

する実践的な内容が適切に組

織・配列されている。 

分量は適切である｡ 

 文字が大きく振り仮名も表

記されている。カラーのイラス

トが豊富で、調理の手順や要領

がよく分かるよう工夫されて

おり、学習したことを実際の生

活に生かせるよう配慮されて

いる。 

文字、イラストとも

印刷は鮮明であり、製

本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

 学習指導要領に示されている目標に照

らし、家庭生活に関する内容が適切に選択

されており、生徒の発達段階に適応してい

る。生徒が興味・関心をもって学習できる

ように工夫されている。 

 

家庭 

 

1～3 

 

14-3 

 

育成会 

 

A05 

 

自立生活ハンド 

ブック５ 

ぼなぺてぃどうぞ

めしあがれ 

学習指導要領に示されてい

る目標に照らし、家庭生活に必

要な調理に関する基礎的な内

容が適切に選択されており、生

徒の発達段階に適応している｡ 

調理に関する実際的な知識

と技能に関する内容が適切に

組織・配列されている。 

分量は適切である｡ 

写真で調理手順が分かるよ

う工夫されており、生徒の理解

を容易にするとともに、興味・

関心をもって学習できるよう

工夫されている。 

 

 

文字、挿絵等の印刷

は鮮明であり、製本も

適切である。 

表記・表現は適切で

ある｡ 

学習指導要領に示されている目標に照ら

し、簡単な調理に関する内容が適切に選択

されており、生徒の発達段階に適応してい

る。生徒が興味・関心をもって学習できる

よう工夫されている。 

 

家庭 

 

1～3 

 

20-7 

 

東洋館 

 

006  

 

 

改訂新版 

くらしに役立つ 

家庭 

学習指導要領に示されてい

る目標に照らし、社会の中で自

立し、健康で安定した生活を送

るために必要な基本的な知識

や技能を身に付けるための内

容が適切に選択されており、生

徒の発達段階に適応している。 

家庭生活に関する実際的な

知識と技能に関する内容が、適

切に組織・配列されている。 

分量は適切である。 

文字が大きく振り仮名も表

記され、イラストで手順や要

領、説明の内容がよく分かるよ

う工夫されており、学習したこ

とを実際の生活に生かすこと

ができるよう配慮されている。 

文字、挿絵とも印刷

は鮮明であり、製本も

適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている目標に照ら

し、家庭生活に必要な内容が適切に選択さ

れており、生徒の発達段階に適応してい

る。学習したことを実際の生活に生かすこ

とができるよう配慮されている。 

 

職業 

 

 

1～3 

 

14-3 

 

育成会 

 

506 

 

ひとりだち 

（2021改訂版） 

 学習指導要領に示されてい

る目標に照らし、社会生活や職

業生活に必要な能力と態度を

育てるための内容が幅広く選

択されており、生徒の発達段階

に適応している。 

 

 社会生活や職業生活を営む

意欲を高めるために必要な内

容が、日常生活に即して適切に

組織・配列されている。 

 分量は適切である。 

 文字が大きく挿絵も豊富に

配置されており、生徒の理解を

促し、効果的な学習ができるよ

う配慮されている。 

 文字、挿絵とも印刷

は鮮明であり、製本も

適切である。 

 表記・表現は適切で

ある。 

 学習指導要領に示されている目標に照

らし、社会生活や職業生活に必要な内容が

適切に選択されており、生徒の発達段階に

適応している。生徒が興味・関心をもって

学習できるよう配慮されている。 

 
 

 

 

11



特別支援学校（知的障がい者用）  Ｎo （４） 

教科 

科目 

使用 

学年 

発行者の 

番号・略称 

教科書 

の記号 

・番号 

書   名 

 

Ａ 内容の選択・程度 
Ｂ 内 容 の 組 織 ・ 

配 列 ・ 分 量 

Ｃ 内 容 の 取 扱 い ・ 

使 用 上 の 便 宜 
Ｄ そ の 他 Ｅ 内容についての総合所見 

 

職業 

 

1～3 

 

62-43 

 

ジアース 

 

 

501 

 

知的障害・発達

障害の人たちの

ための新・見て

わかるビジネス

マナー集 

 学習指導要領に示されてい

る目標に照らし、職業生活に必

要な能力を高め、実践的な態度

を育てるための内容が幅広く

選択されており、生徒の発達段

階に適応している。 

 

職業生活を営む上で必要な

様々な場面でのビジネスマナ

ーが項目別に配列されている。 

分量は適切である。 

 文字が大きく振り仮名も表

記されている。イラストも配置

されており、生徒の理解を促し

効果的に学習ができるよう配

慮されている。 

文字、イラストとも

印刷は鮮明であり、製

本も適切である。 

表記･表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている目標に照

らし、職業生活に必要な内容が適切に選択

されており、生徒の発達段階に適応してい

る。学習したことを実際の生活に生かすこ

とができるよう配慮されている。 

 

職業 

 

1～3 

 

67-6 

 

中央法規 

 

501 

 

「働く」の教科書 

15人の先輩とや

りたい仕事を見つ

けよう！ 

 学習指導要領に示されてい

る目標に照らし、職業生活に必

要な意欲や態度を育てるため

の内容が適切に選択されてお

り、生徒の発達段階に適応して

いる。 

 

職業に関する事柄や職業生

活を営む意欲を高めるために

必要な内容が項目別に配列さ

れている。 

分量は適切である。 

 写真が豊富に配置され、文字

に振り仮名も表記されており、

生徒の理解を促し効果的な学

習ができるよう配慮されてい

る。 

文字、写真とも印刷

は鮮明であり、製本も

適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている目標に照

らし、職業生活に必要な内容が適切に選択

されており、生徒の発達段階に適応してい

る。生徒が興味・関心をもって学習できる

ように配慮されている。 

 

職業 

 

1～3 

 

ダイヤモンド

社 

  

イラストだけでわ

かる！ 

接客のきほん 

学習指導要領に示されてい

る目標に照らし、職業生活に必

要な意欲や態度を育てるため

の内容が適切に選択されてお

り、生徒の発達段階に適応して

いる。 

 

職業生活を営む上で必要な

ビジネスマナーや基本的な心

がけについて必要な内容が項

目別に配列されている。 

  分量は適切である。 

 イラストが豊富で、文章も簡

潔にまとめられている。具体例

を用いて説明を加えており、生

徒が興味・関心をもって学習で

きるように配慮されている。 

文字、イラストとも

印刷は鮮明であり、製

本も適切である。 

表記･表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている目標に照

らし、職業生活に必要な内容が適切に選択

されており、生徒の発達段階に適応してい

る。系統的に学習できるよう配列されてお

り、内容の取扱いにも工夫が見られる。 

 

職業 

 

1～3 

 

56-29 

 

かんき出版 

  

ゼロから教えて 

接客・接遇 

 学習指導要領に示されてい

る目標に照らし、職業生活に必

要な能力を高め、実践的な態度

を育てるための内容が幅広く

選択されており、生徒の発達段

階に適応している。 

職業生活を営む上で必要な

様々な場面でのビジネスマナ

ーが項目別に配列されている。 

分量は適切である。 

 イラストや図が豊富で、接

客・接遇について事例を用いて

説明しており、生徒の理解を促

し効果的に学習ができるよう

配慮されている。 

文字、イラストとも

印刷は鮮明であり、製

本も適切である。 

表記･表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている目標に照

らし、職業生活に必要な内容が適切に選択

されており、生徒の発達段階に適応してい

る。学習したことを実際の職業生活に生か

すことができるよう配慮されている。 

 

職業 

 

1～3 

 

日本コンサル

タントグルー

プ 

  

フードサービス 

接客テキスト 

実践編 

学習指導要領に示されてい

る目標に照らし、職業生活に必

要な能力を高め、意欲や実践的

な態度を育てるための内容が

適切に選択されており、生徒の

発達段階に適応している。 

接客・接遇に関する事柄や

様々な場面でのビジネスマナ

ーが項目別に配列されている。 

分量は適切である。 

 イラストや図が豊富に配置

されており、生徒の理解を促

し、効果的に学習ができるよう

に配慮されている。 

文字、イラストとも

印刷は鮮明であり、製

本も適切である。 

表記･表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている目標に照

らし、職業生活に必要な内容が適切に選択

されており、生徒の発達段階に適応してい

る。組織、配列、分量は適切で生徒が興味・

関心をもって学習できるように配慮され

ている。 
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特別支援学校（知的障がい者用）  Ｎo （５） 

教科 

科目 

使用 

学年 

発行者の 

番号・略称 

教科書 

の記号 

・番号 

書   名 

 

Ａ 内容の選択・程度 
Ｂ 内 容 の 組 織 ・ 

配 列 ・ 分 量 

Ｃ 内 容 の 取 扱 い ・ 

使 用 上 の 便 宜 
Ｄ そ の 他 Ｅ 内容についての総合所見 

 

職業 

 

情報 

 

1～3 

 

05-3 

 

旺文社 

 

518 

 

学校では教えてく

れない大切なこと

（12）ネットのル

ール 

 学習指導要領に示されてい

る目標に照らし、情報を適切に

活用していくために必要な能

力と態度を育てるための内容

が選択されており、生徒の発達

段階に適応している。 

 

情報モラルや、情報の活用

の仕方が日常生活に即して適

切に組織・配列されている。 

分量は適切である。 

 文字が大きく振り仮名も表

記されている。イラストで事柄

や説明の内容が分かるよう工

夫されており、学習したことを

実際の生活に生かすことがで

きるよう配慮されている。 

文字、イラストとも

印刷は鮮明であり、製

本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている目標に照

らし、情報を適切に選択・活用していくた

めに必要な内容が選択されており、生徒の

発達段階に適応している。学習したことを

実際の生活に生かすことができるように

配慮されている。 

 

保健

体育 

 

1～3 

 

20-7 

 

東洋館 

 

005 

 

 

改訂新版 

くらしに役立つ 

保健体育 

学習指導要領に示されてい

る目標に照らし、運動や健康・

安全についての知識や技能を

習得し、実践的な態度を育てる

ための内容が適切に選択され

ており、生徒の発達段階に適応

している。 

様々な運動のルールや技能

の習得法、心と体の健康や病気

やけがの対処に関する内容が

適切に組織・配列されている。 

分量は適切である。 

 文字が大きく挿絵も豊富に配

置されており、生徒の理解を促

し、効果的な学習ができるよう

配慮されている。 

文字、イラストとも

印刷は鮮明であり、製

本も適切である。 

表記･表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている目標に照

らし、運動や健康・安全に関する内容が適

切に選択されており、生徒の発達段階に適

応している。生徒が自主的に活動に参加し

たり、学習したことを実践したりすること

ができるよう配慮されている。 

 

道徳 

 

1～3 

 

05－3 

 

旺文社 

 

B06 

 

学校では教えてく

れない大切なこと

（６）友だち関係

（気持ちの伝え

方） 

学習指導要領に示されてい

る目標に照らし、集団生活に必

要なソーシャルスキルを理解

するための内容が適切に提示

されており、生徒の発達段階に

適応している。 

 

自己表現と他者理解につい

て場面に応じて考え、ソーシャ

ルスキルを身に付ける内容が

適切に組織・配列されている。 

分量は適切である。 

イラストや説明が分かりや

すく記されており、振り仮名も

表記されている。 

生徒が学習しやすいように

配慮されている。 

文字、イラストとも

鮮明であり、製本も適

切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている目標に照

らし、集団生活に必要なソーシャルスキル

を身に付けるための内容が適切に選択さ

れており、生徒の発達段階に適応してい

る。生徒が興味・関心をもって学習できる

ように工夫されている。 

 

道徳 

 

1～3 

 

９ 

 

開隆堂 

 

513 

 

私たちの未来 未

来の私たち 

 

学習指導要領に示されてい

る目標に照らし、健全な社会生

活を営む上で必要な道徳性を

育むための内容が適切に選択

されており、生徒の発達段階に

適応している。 

 

自己理解・対人関係・社会参

画・生命や自然への畏敬といっ

た内容が適切に組織・配列され

ている。 

分量は適切である。 

イラストや説明が分かりや

すく記されており、振り仮名も

表記されている。 

生徒が学習しやすいように

配慮されている。 

文字、イラストとも

鮮明であり、製本も適

切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている目標に照

らし、健全な社会生活を営む上で必要な道

徳性を育むための内容が適切に選択され

ており、生徒の発達段階に適応している。

生徒が興味・関心をもって学習できるよう

に工夫されている。 

 

英語 

 

1～3 

 

 

80-14 

 

ぼーぐなん 

 

 

 

English in Action 

Textbook No.1 

学習指導要領に示されてい

る目標に照らし、外国語に親し

みコミュニケーションを図る

基礎となる能力と態度を育て

るための内容が適切に選択さ

れており、生徒の発達段階に適

応している。 

コミュニケーションを行う

目的や場面、状況に応じて自分

の考えや気持ちなどを伝える

ための学習を進めることがで

きる内容が適切に組織・配列さ

れている。 

分量は適切である。 

文字が大きく、イラストが豊

富に配置されており、生徒が学

習しやすいように配慮されて

いる。 

文字、イラストとも

鮮明であり、製本も適

切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている目標に照

らし、聞くこと・読むこと・話すこと・書

くことによる実際のコミュニケーション

において活用できる内容が適切に選択さ

れており、生徒が興味・関心をもって学習

できるように工夫されている。 
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福祉 

 

1～3 

 

7   

 

実教出版 

  

生活と福祉 

学習指導要領に示されてい

る目標に照らし、生活・健康と

高齢者の現状・介護について学

習するための内容が適切に選

択されており、生徒の発達段階

に適応している。 

高齢者の自立支援と介護・

看護についての知識と技能に

関する内容が適切に組織・配列

されている。 

分量は適切である。 

図表やイラストが分かりや

すく配置されており、説明文に

は振り仮名も表記されている。 

 生徒が学習しやすいように

配慮されている。 

 

文字、イラストとも

印刷は鮮明であり、製

本も適切である。 

表記・表現は適切で

ある。 

学習指導要領に示されている目標に照

らし、高齢者の自立支援と介護・看護に関

する内容が適切に選択されており、生徒の

発達段階に適応している。生徒が興味・関

心をもって学習できるように工夫されて

いる。 
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