
宇和島市立鶴島小学校（R６.6.26）
学級活動「やさいとなかよくなろう」
　
　〇　対象児童　　２年　約30名
　〇　指導教諭　　学級担任と栄養教諭のティームティーチング
　　　　　　　　（学担、栄教それぞれの専門性を生かした授業）
　〇　学習内容　野菜の働きについて理解し、進んで食べようとする気持ちをもつことができる。
　　・　給食にはいろいろな野菜が使われていることを知る。
　　・　野菜を食べるとどんなよいことがあるか考える。
　　・　野菜と仲良くなるために、これから頑張りたいことを考える。

砥部町立砥部中学校（R６.11.11）
学級活動「健康に過ごすための朝食ステップアップ作戦を考えよう」
　
　〇　対象児童　　１年　約30名
　〇　指導教諭　　学級担任と栄養教諭のティームティーチング
　　　　　　　　（学担、栄教それぞれの専門性を生かした授業）
　〇　学習内容
　　　自分の朝食や生活リズムを見直し、よりよい朝食にするための工夫を考え、実践することができる。
　　・　朝食の役割を確認する。
　　・　朝食の課題への改善案を班で考え共有する。
　　・　自分の朝食をよりよくするための方法を考える。
　　＊保健体育科、技術・家庭科(家庭分野)、特別活動（委員会活動）の教科横断的に展開した指導の実施


