
今治市立立花小学校（R7.6.24）
学級活動「たべものとげんきなからだ」
　
　〇　対象児童　　１年　約30名
　〇　指導教諭　　学級担任と栄養教諭のティームティーチング
　　　　　　　　（学担、栄教それぞれの専門性を生かした授業）
　〇　学習内容
　　・　給食にはいろいろな食べ物が使われていることに気付く。
　　・　食べ物が元気な体を作るために大切な働きをしていることが分かる。
　　・　これからの食事でがんばってみたいことを考える。

大洲市立平小学校（R7.11.13）
学級活動「命をつなぐ大作戦 ～今私たちにできること～」
　
　〇　対象児童　　６年　約30名
　〇　指導教諭　　学級担任と栄養教諭のティームティーチング
　　　　　　　　（学担、栄教それぞれの専門性を生かした授業）
　〇　学習内容　　災害時の食について考えよう
　　　災害時のために備蓄する食品を考える活動を通して、非常食品と日常食品の違いを知り、災害
       時に必要な栄養や食の備えについて、状況に応じて必要なものを判断することができる。
　　・　被災時の食の重要性を知る。
　　・　災害時のために備蓄する食品を考える。
　　・　備蓄食品の種類を知り、自分でできることを考える。


