
 

令和８年４月に開設予定の愛媛県立松山城北特別支援学校高等部には、専門学科としてキャリ

アデザイン科を新設することとしております。   

当該科は、令和５年８月に公表した「松山城北特別支援学校（仮称）グランドデザイン」に基づき、

学力検査によらない入学者選抜方法として、就労後職場で必要な基礎的知識や技能等を盛り込ん

だ適性検査の実施を予定しております。   

 このたび、下記のとおり「適性検査の出題方針」及び「適性検査の内容例」をとりまとめたので、お

知らせします。   

     

１ 適性検査の出題方針   

【出題の基本方針】   

キャリアデザイン科の入学志願者に対して、当該科の教育により、将来、就労を実現するため

に必要な基礎的知識・技能を獲得できる能力や態度・意欲について把握する。   

   

【検査のねらい】   

指示理解力（読み取り、聞き取り）、数量・時間・図や表等に関する理解力、作業遂行能力（手順

書の理解、手指の器用さ、正確性、持続性）、日常生活や社会生活及び職業生活における望まし

い行動や態度に関する知識を把握する。   

   

【検査内容及び問題数】   

基礎的な理解や知識、作業遂行能力を問う検査を大問３問程度で構成する。   

   

【検査方法】    

筆記、実技（作業）による。   

   

【検査時間】   

  60 分程度   

   

  ２ 適性検査の内容例   

  
  

  

  

        
    

                

松山城北特別支援学校高等部キャリアデザイン科 

入学者選抜に係る出題方針等について 



（例
れい

）適性
てきせい

検査
け ん さ

１ 

 筆記
ひ っ き

による検査
け ん さ

。電卓
でんたく

の持
も

ち込
こ

みを可
か

とする。 

 

 

【問題
もんだい

】次
つぎ

のとおり、調理
ちょうり

実習
じっしゅう

を行
おこな

います。別紙
べ っ し

の問
と

いに答
こた

えなさい。 

 

カレーライスをつくろう 

１ 日程
にってい

   ５月２４日（金
きん

） １０：００～１２：３０ 

２ 場所
ば し ょ

   家庭
か て い

実習室
じっしゅうしつ

 

３ 材料
ざいりょう

（８人
にん

分
ぶん

） 

 〇油
あぶら

  適量
てきりょう

      〇豚肉
ぶたにく

  ２００ｇ     

 〇たまねぎ   ２個
こ

   〇じゃがいも  １個
こ

   〇にんじん   ２本
ほん

 

 〇かぼちゃ  １/２個
こ

    〇カレールー ８０ｇ 

４ 作
つく

り方
かた

 

① 豚肉
ぶたにく

は一口
ひとくち

サイズに切
き

る。 

② たまねぎは薄
うす

く切
き

る。 

③ じゃがいも・かぼちゃは１cmの角
かく

切り
ぎ  

に、にんじんは乱切
ら ん ぎ

りに切
き

る。 

④ 鍋
なべ

に油
あぶら

を熱
ねっ

し、豚肉
ぶたにく

の色
いろ

が変
か

わるまで炒
いた

めたらたまねぎを加
くわ

え、しんなりするまで炒
いた

め

る。 

⑤ にんじん・かぼちゃ・じゃがいもの順
じゅん

に加
くわ

え、よく混
ま

ぜたら水
みず

をひたひたぐらいまで入
い

れて 15分間
かん

煮
に

る。 

⑥ いったん火
ひ

を止
と

めてから、カレールーを割
わ

り入
い

れ、十分
じゅうぶん

に溶
と

かし再
ふたた

び弱火
よ わ び

で煮込
に こ

む。 

 

 



（問１）調理
ちょうり

実習
じっしゅう

を行
おこな

う場所
ば し ょ

を漢字
か ん じ

で答
こた

えなさい。 

 

 

 

（問２）角
かく

切
ぎ

りにする野菜
や さ い

にすべて〇を付
つ

けなさい。 

  

    たまねぎ  じゃがいも  にんじん  かぼちゃ 

 

（問３）鍋
なべ

の中
なか

に油
あぶら

の次
つぎ

に入
い

れるものを選
えら

び、 （ ）の中
なか

に〇で答
こた

えなさい。 

 

（  ）豚肉
ぶたにく

   （  ）たまねぎ （  ）じゃがいも 

（  ）にんじん （  ）かぼちゃ （  ）カレールー 

 

（問４）作
つく

り方
かた

⑤の水
みず

を入
い

れたところで、現在
げんざい

時刻
じ こ く

は左
ひだり

のとおりでした。 

    現在
げんざい

時刻
じ こ く

と煮込
に こ

む終 了
しゅうりょう

時刻
じ こ く

を答
こた

えなさい。 

 

             現在
げんざい

時刻
じ こ く

 （   ）時（   ）分 

 

         終 了
しゅうりょう

時刻
じ こ く

 （   ）時（   ）分 

 

 

（問５）調理
ちょうり

実習
じっしゅう

の２日前
まえ

に買
か

い物
もの

学習
がくしゅう

に行
い

きます。買
か

い物
もの

学習
がくしゅう

に行
い

く日付
ひ づ け

と曜日
よ う び

を答
こた

えな

さい。 

 

        （   ）月（   ）日（   ）曜日 

 

（問６）カレーライスを４人
にん

分
ぶん

作
つく

るとしたら、カレールーは何
なん

ｇ必要
ひつよう

ですか。 

 

    （        ｇ） 

 

（問７）普段
ふ だ ん

調理
ちょうり

実習
じっしゅう

を行
おこな

う前
まえ

にすることには、何
なに

がありますか。１つ書
か

きなさい。 

 

 

 



 

 

（例
れい

）適性
てきせい

検査
け ん さ

２ 

 口頭
こうとう

指示
し じ

を聞
き

いて解答
かいとう

する検査
け ん さ

。電卓
でんたく

の持
も

ち込
こ

みを可
か

とする。 

 

【検査
け ん さ

方法
ほうほう

】 

１ 注文
ちゅうもん

を聞
き

き取
と

り、解答
かいとう

用紙
よ う し

に記入
きにゅう

する。 

   「紅茶
こうちゃ

を２つ、オレンジジュースを３つ、ソフトクリームを１つください。」 

 ２ あずかり金額
きんがく

を聞
き

き取
と

り、解答
かいとう

用紙
よ う し

に記入
きにゅう

する。 

   「あずかり金額
きんがく

は 10000円
えん

です。」 

 ３ 金額
きんがく

とお釣
つ

りを計算
けいさん

し、解答
かいとう

用紙
よ う し

に記入
きにゅう

する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

【解答
かいとう

用紙
よ う し

（オーダー表
ひょう

】 

メニュー 単
たん

価
か

（円
えん

） 数
すう

量
りょう

 金
きん

額
がく

（円
えん

） 

コーヒー 
４００ 

  

アイスコーヒー ４５０ 
  

紅茶
こうちゃ

 ４２０ 
  

アイスティー 
４７０ 

  

オレンジジュース ３００ 
  

みかんパフェ 
６００ 

  

ソフトクリーム 
３５０ 

  

クッキー 
１５０ 

  

だんご 
２００ 

  

合計
ごうけい

金額
きんがく

 
   

  

あずかり金額
きんがく

： お釣
つ

り： 



 

（例
れい

）適性
てきせい

検査
け ん さ

３ 

 指示
し じ

された製品
せいひん

を完成
かんせい

させる検査
け ん さ

。道具
ど う ぐ

を使用
し よ う

した作業
さぎょう

を実施
じ っ し

。 

【問題
もんだい

】 

次
つぎ

の冊子
さ っ し

を３冊
さつ

作製
さくせい

しなさい。 

 

 

 

 

 

 

【手順書
てじゅんしょ

】 

① 

配
くば

られた６種類
しゅるい

のプリントの表紙
ひょうし

を一番上
いちばんうえ

にして、その次
つぎ

からはプリントの下
した

にあるページ番号
ばんごう

の「１」が上
うえ

になるよ

うに、順番
じゅんばん

に１枚
まい

ずつ取
と

って重
かさ

ねる。 

 

② 
プリントの中

なか

に白紙
は く し

や印刷
いんさつ

ミス、切
き

れているものがあった

場合
ば あ い

は、取
と

り除
のぞ

く。 

 

③ プリントは、ホチキスで２か所
しょ

留
と

める。 

 

④ ３冊
さつ

作製
さくせい

したら、机
つくえ

の左上
ひだりうえ

に冊子
さ っ し

を重
かさ

ねて置
お

く。 

 

 

× × × 

 

 


